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 بیمارستان مهر

 سیستم مدیریت یکپارچه
 

 

 دستورالعمل شستشوی انواع البسه نام مدرک:

 EH-IN-136  کد مدرک:

 0شماره بازنگری مدرک:

 1/9/98تاریخ تهیه :

 1/9/99تاریخ بازنگری :

 10/9/98تاریخ صدور: 

 

 وضعیت کنترل امضاء تاریخ مسئولیت 

 تهیه

مسئول بهداشت محيط، 

راد، مسئول مهندس افشاري 

لندري ،آ قاسمي ،مسئول 

 كنترل عفونت ، احمدي

10/9/98  

 

 تأئید

سرپرست بهبود كيفيت 

نيكوروش،مدير داخلي 

 ،مهندس جبل عاملي

10/9/98  

 صفحه از  1صفحه   10/9/98 دكتر مرداني تصویب
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 دستورالعمل شستشوی انواع البسه بیمارستان مهر

 EH-IN-136 کد مدرک:

 0بازنگری:شماره 

 

 QI-FO-121مدرک: کد فرم وضعیت بازنگری

 0شماره بازنگری : 

 شرح بازنگری تاریخ بازنگری شماره بازنگری شماره صفحه ردیف
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 شماره صفحه فهرست :

 4..................................................................................................هدف....................................................................................          

 4................................................................................................كاربرد............................................................................دامنه         

 4........................................................................................................................تعاريف...............................................................       

 4........................................................................................................................................................اختيارات و ها مسئوليت       

 4.............................................................................................................................................................................اقدامات شرح      

 5...............................................................................................منابع..........................................................................................      

 5....................................................................................................................................................................................ها پيوست     
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 EH-IN-136 کد مدرک:

 0شماره بازنگری:
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 هدف :

 استانداردهاي اعتبار بخشي مي باشداين دستورالعمل رعايت موازين بهداشتي و هدف از تدوين 

 دامنه کاربرد :

 دامنه كاريرد اين دستورالعمل مرتبط با واحد لندري و بهداشت محيط بيمارستان مي باشد .

 مسئولیت ها و اختیارات :

 مسئول اجراي اين دستورالعمل بر عهده مسئول لندري مي باشد .

 مسئوليت نظارت بر رعايت اين دستورالعمل برعهده مسئول بهداشت محيط و كنترل عفونت بيمارستان مي باشد 

 شرح اقدامات :  

بصورت جداگانه از  ها بخش در فردي حفاظت وسايل از استفاده و عفونت كنترل استانداردهاي رعايت با لنژ عفوني بايد (1

شده ، پس از اطمينان از عدم وجود اشيائ تيز و برنده و هر گونه پسماند در  آوري جمعديگر البسه  توسط كمك پرستار 

 مي قلتمن لنژري واحد بهكيسه هاي زرد قرار داده شده و با ترالي هاي مخصوص حمل البسه آلوده و از مسير كم تردد 

 . ) تمام البسه و لنژ بيماران بستري در اتاق هاي ايزوله عفوني محسوب ميشود ( شود

 .كثيف و نيز ساير البسه از قبيل روپوش پرسنل بايد به صورت تفكيك شده از لنژ عفوني تحويل رختشويخانه گردد  لنژ (2

البسه بيماران مبتلا به آنتراكس يا سياه زخم ميبايست علاوه بر تفكيك و نصب برچسب به مانند ساير لنژ عفوني ، موقع  (3

يخانه رسانده شود . اين البسه ميبايست قبل از شستشو اتوكلاو شوند تحويل به رختشويخانه نيز به اطلاع پرسنل رختشو

 شوند . CSSDكه به همين منظور بايد توسط پرسنل لنژري تحويل واحد 

البسه بيماران مبتلا به ايدز و تيفوئيد نيز ميبايست علاوه بر تفكيك و نصب برچسب به مانند ساير لنژ عفوني ، موقع تحويل  (4

درجه  85به اطلاع پرسنل رختشويخانه رسانده شود . اين البسه بايد به صورت مجزا با آب داغ بالاتر از  به رختشويخانه نيز

 سانتيگراد شستشو شوند .

 لنژ آلوده و لنژ كثيف بايد با ماشين هاي لباسشويي جداگانه شستشو گردند .  (5

 مراحل شستشو عبارتند از :  (6

 شستشو سرد آب با مرحله دو بايد آنها زدودن خون براي باشند خون به آغشته ها رخت كه صورتي سرد ) در آب با شستشو 

 شوند (
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 درجه سانتيگراد از آب ژاول مطابق با دستورالعمل  71داغ ) بعلت عدم امكان رسيدن دماي آب به  با آب اصلي شستشوي

 كاربرد مواد شوينده و گندزداي رختشويخانه استفاده ميشود (

 سفيدكننده افزودن 

 كشيآب 

 بدون ماشين لباسشويي در ها رخت دادن شوند ) قرار رها لباسشويي ماشين در شب طول در نبايد مرطوب هاي رخت (7

 ممنوع است (  شستشو عمليات

 تنظيم شود . گراد سانتي درجه 60 از بيش كن خشك هاي دستگاه دماي البسه زدايي به گند كمك براي

 منابع :

 محدود جراحي مراكز و بيمارستانهارختشويخانه  محيط بهداشت ضوابط

 پیوست ها :

 دستورالعمل كاربرد مواد شوينده و گندزدا


