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 ّذف :

 ّذف اص تذٍیي ایي دػتَسالؼول وبّؾ آػیت ثِ ثیوبساى ، هشاجؼیي ٍ وبسوٌبى ٌّگبم ٍلَع حبدثِ ٍ تخلیِ هی ثبؿذ.

 داهٌِ وبسثشد :

 داهٌِ وبسثشد ایي دػتَسالؼول هشتجظ ثب ولیِ ٍاحذّبی ثبلیٌی ٍ غیش ثبلیٌی هی ثبؿذ.

 تؼبسیف :

 سطَح بحراى در بيوارستاى هْر 

 بحراى سطح يك : برًاهِ آهادگي بيوارستاى در بخش اٍرژاًس 
ّاي حوايت قادر بِ پاسخ هٌاسب بدذٍى  در طَرتي كِ هٌابع هَجَد در بخش اٍرژاًس براي رسيذگي بِ تعذاد قرباًياى كافي باشذ ٍ بخش

 بحراى را طرفا در بخش اٍرژاًس پيادُ ًوايذ.تَاًذ برًاهِ آهادگي در عارضِ هْوي باشٌذ بيوارستاى هي
 بحراى سطح دٍ : پيادُ شذى هختظر برًاهِ آهادگي بيوارستاى در بحراى 

در طَرتي كِ هٌابع هَجَد در بخش اٍرژاًس بيوارستاى براي رسيذگي بِ تعذاد قرباًياى كافي ًباشذ ٍلي هٌابع اضدافي اًدذكي هدَرد ًيدا      
اضطراري بيوارستاى را بطَر هختظر پيادُ ًوَد. ايٌكِ ايي برًاهِ تا چِ حدذ پيدادُ شدَد بيدتهي بدِ تظدوين       تَاى برًاهِ آهادگي باشذ هي

 فرهاًذُ حادثِ دارد.
 بحراى سطح سِ : پيادُ شذى كاهل برًاهِ آهادگي اضطراري بيوارستاى در بحراى 

 در بيوارستاى ٍ هٌابع حوايتي ًيا  است.در  ايي ٍضعيت براي رسيذگي بِ تعذاد  ياد قرباًياى بِ تواهي هٌابع هَجَد 
 سطَح تخليِ اضطراري در بيوارستاى هْر

 : تخليِ افقي 

هاًٌذ.تخليدِ افقدي ًَعدا بدِ     ايي هرحلِ شاهل افرادي است كِ اهٌيتشاى ًيبت بِ يك خطر فَري حفظ شذُ است ٍلي در ّواى طبقِ هدي 
 خطر تغيير هكاى دّذ. هعٌي آى است كِ ّركس در ّر ٍاحذي قرار دارد بِ سوت هقابل

 : تخليِ عوَدي 
تَاًٌذ بِ هكداًي ديهدر در   اي كِ هكاًش كاهلا هشخض است ٍ افراد هيايي هرحلِ ا  تخليِ كاهل يك طبقِ اشارُ دارد. در خظَص حادثِ

 ّواى ساختواى كِ ايوي تشخيض دادُ شذُ است هٌتقل شًَذ.
 : تخليِ كاهل 

 ا  ساختواى هٌتقل هي شًَذ.كليِ افراد ٍ هٌابع بِ هحل ايوي خارج 
 برًاهِ فراخَاى پرسٌل ٍ اعلام ٍضعيت بحراى 

 .آهادُ باش  رد)ّشذار( : ًيرٍّا ي كشيك در دسترس تلفٌي ) آًكال( آهادُ هي شًَذ 
  : درطذ ًيرٍّا فراخَاًذُ هي شًَذ. 03تا  03آهادُ باش ًارجي 

 .آهادُ باش قرهز : كليِ كاركٌاى فراخَاًذُ هي شًَذ 

 
 
 

 

 

 سٍؽ اػلام وذ ًبم وذ ؿوبسُ وذ

99 CPR  99ٍ اػلام وذ  2299توبع ثب ؿوبسُ تلفي 

 55ٍ اػلام وذ  2955توبع ثب ؿوبسُ تلفي  حشیك 55

 44ٍ اػلام وذ  2944توبع ثب ؿوبسُ تلفي  تخلیِ وبهل ثیوبسػتبى دس ثحشاى 44
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 ساٌّوبی تشیبط دس ثحشاى :

 افشادی وِ صخن ّبی ػشدبیی  وبست ػجض :– minor –  دس ؿشٍع  –ًیبص ثِ دسیبفت خذهبت فَسی دسهبًی ًذاسًذ  –جشئی

 ػولیبت تشیبط ثِ ًمبط اهي هٌتمل هی ؿًَذ.

 : 2ثذٍى دسهبى تب -ػبػت هی تَاًٌذ ثشای دسیبفت فَسیت ّبی دضؿىی هٌتظش ثبؿٌذ 12تب  2 –اًتمبل تبخیشی  وبست صسد 

 ٌذ دٍام ثیبٍسًذػبػت ّن هی تَاً

 داسای اٍلَیت سػیذگی ّؼتٌذ. –صذهبت هخبعشُ آهیض حیبتی داسًذ –ثحشاًی  –:اًتمبل فَسی  وبست لشهض 

 : غیش لبثل ًجبت –هتَفی  وبست هـىی 
 

 هؼئَلیت ّب ٍ اختیبسات :

 .ثبؿذ هی ثلایب ٍ حَادث خغش هذیشیت وویتِ اػضبء ػْذُ ثش دػتَسالؼول ایي تذٍیي هؼئَلیت

 هؼئَلیت ًظبست ثش اجشای ایي دػتَسالؼول ثش ػْذُ فشهبًذُ حبدثِ ٍ ػَدشٍایضس وـیه ثیوبسػتبى هی ثبؿذ.

 هؼئَلیت اثلاؽ ٍ تصَیت ایي دػتَسالؼول ثش هذیشیت ػبهل ثیوبسػتبى هی ثبؿذ.

 ی ثبؿذ.هؼئَلیت ّبی روش ؿذُ دس دػتَسالؼول ثش اػبع ػبهبًِ فشهبًذّی حبدثِ ٍ اثلاؽ افشاد دس ػبهبًِ ه

 ؿشح الذاهبت :  

دس ػبػبت غیش اداسی ػَدشٍایضس وـیه ثب تَجِ ثِ ٍػؼت ، ؿذت ٍ ٍ  ٌّگبم ثشٍص حبدثِ دس ػبػبت اداسی فشهبًذُ حبدثِ  -1

 دس ثیوبسػتبى سا هـخص هی ًوبیذ. ٍ فشاخَاًی ًَع حبدثِ ػغح ثحشاى ٍ ػغح تخلیِ

فشهبًذُ حبدثِ یب ػَدشٍایضس وـیه یب دثیش وویتِ ثحشاى هی  ٌّگبم فؼبل ؿذى چبست ثحشاى ) ػبهبًِ فشهبًذّی حبدثِ ( -2

 سا ثِ ٍاحذ هخبثشات اػلام ًوبیٌذ.ٍ فشاخَاًی   ٍ تخلیِ تَاًٌذ ػغح ثحشاى

دس ػبػبت اٍلیِ ثشٍص حبدثِ آهبدُ ثبؽ ٍاحذّبی هشثَعِ ٍ فشاخَاًی ػشگشٍُ ّبی چبست ثحشاى ٍ فؼبلؼبصی ٍاحذ ػولیبت  -3

 ثِ یب ػَدشٍایضس وـیه اًجبم هی گشدد.عجك صلاحذیذ فشهبًذُ حبد

ثب تَجِ ثِ هـخص ؿذى ػغح تخلیِ الذاهبت لاصم جْت تخلیِ  ٍ اًتمبل ثیوبساى ٍ تجْیضات ٍ وبسوٌبى ثِ ًمبط اهي  -4

تجصشُ :  عجك اٍلَیت تخلیِ تَػظ هؼئَلیي ثخؾ ، ػَدشٍایضس ، حشاػت ٍ تین آتؾ ًـبًی ثیوبسػتبى صَست هی دزیشد.

حل وبس ثٌحَی ثبؿذ  تب صهبى اػلام وذ ٍ ػغح ثحشاى تَػظ فشهبًذُ حبدثِ حیبت ثیوبساى دس خغش ثبؿذ اگش حبدثِ دس ه

ثیوبساى سا ثِ ًضدیىتشیي هحل دٍس اص هخبعشُ اًتمبل  هیجبیؼت ػشدشػت ٍ هؼئَل ؿیفت ًجبیؼت هٌتظش دػتَس ثوبًذ ٍ

 هی دّذ.

ثیوبسػتبى اػلام گشدیذ هجتٌی ثش ػغح ػِ  ٍ دیجش ؼتن صَتیثب ّوبٌّگی فشهبًذُ یب ػَدشٍایضس وـیه اص ػی 44اگش وذ  -5

ثش اػبع  ثیوبسػتبى تخلیِ هی ثبؿذ ٍ هی ثبیؼت اًتمبل ثیوبساى ٍ وبسوٌبى ٍ تجْیضات ثِ هحل تجوغ ایوي دس حیبط

 اٍلَیت اًجبم گشدد.

حَادث ٍ ثلایب تصوین ثش تخلیِ اػلام ًگشدیذ ػَدشٍایضس وـیه یب فشهبًذُ حبدثِ یب دثیش وویتِ هذیشیت خغش  44اگش وذ  -6

افمی یب ػوَدی ثخؾ ّبی دسگیش ٍ اًتمبل ثیوبساى ، تجْیضات ٍ وبسوٌبى ثِ هحل تجوغ ایوي عجمبت ثش حؼت ؿشایظ 

 همتضی هی گیشًذ.

ػشؿوبسی تَػظ هؼئَل ّش ثخؾ ٍ هذیش حضَس غیبة چبست ثحشاى اًجبم ًتمبل ثیوبساى ثِ هحل تجوغ ایوٌی دغ اص ا -7

 هی گیشد.

صَست اػلام ًـذى ٍضؼیت ػبدی یب ػفیذ اًتمبل ثیوبساى ثش اػبع اٍلَیت ثِ هشاوض دسهبًی هجبٍس ٍ هَسد تفبّن ثب  دس -8

 ثیوبسػتبى ثب ّوبٌّگی ػَدشٍایضس وـیه ٍ هذیش آهبدگبُ ٍ هؼئَل ثخؾ اًجبم هی گیشد.
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اسؿذ سٍاثظ ػوَهی  ذُ حبدثِ ثِفشهبً دس صَست اػلام ؿذى ٍضؼیت ػفیذ یب ػبدی هشحلِ ثشگـت ثِ ٍضؼیت اٍلیِ تَػظ -9

 ٍ ػَدشٍایضس وـیه ثشسػی ٍ اجشا هی گشدد.

 ًىبت هْن :

 اًتمبل هی یبثذ. ثب ًظبست ػشدشػتبس ٍ هؼئَل ؿیفت ٌّگبم تخلیِ ولیِ اعلاػبت ٍ هذاسن ثیوبساى ّوشاُ ّش ثیوبس -1

ٍ هؼئَل  َػظ سئیغ ٍ هذیش دـتیجبًیتوْیذات لاصم جْت اًتمبل تجْیضات ٍ اهىبًبت حوبیتی هبًٌذ داسٍّب ، غزا ٍ آة ت -2

 ػبهبًِ فشهبًذّی حبدثِ فشاّن هی گشدد. تمؼین داسٍ ٍ تجْیضات

توْیذات لاصم جْت توبع ثب ثؼتگبى ثیوبساى ٍ اعلاع سػبًی دس هَسد ٍضؼیت ػلاهت آًبى تَػظ اسؿذ سٍاثظ ػوَهی  -3

 اًجبم هی گیشد.

ساُ دلِ ّبی خشٍج اضغشاسی وِ دس ثخؾ ّب ثَػیلِ ػلائن ساٌّوب  فمظ اص عشیك وبهلاًتمبل ثیوبساى جْت تخلیِ  -4

اػتبًذاسد هـخص هی ثبؿذ ثب ّوىبسی دشػٌل ثخؾ ، تین آتؾ ًـبًی ٍ حشاػت ثب ًظبست ػَدشٍایضس وـیه ٍ هؼئَل 

 ؿیفت اًجبم هی گیشد.

دیذُ ؿذُ اػت ثب ًظبست ثیوبساًی وِ لبدس ثِ حشوت ًوی ثبؿٌذ هی ثبیؼت ثب اػىَح وِ دس توبهی ثخؾ ّب تذاسن  -5

 هؼئَل ؿیفت ثب ّوىبسی دشػٌل ثخؾ ، تین آتؾ ًـبًی ٍ حشاػت اًتمبل یبثٌذ.

دس  ثخؾ ّبی ٍیظُ ٍ ثؼتشی ثؼلت ؿشایظ ًبهؼبػذ ثیوبساى ٍ ٍاثؼتگی آًبى ثِ تجْیضات دضؿىی  ٍ گبصّبی عجی وِ  -6

اًٌذ ثِ ػشػت اص ساُ ّبی فشاس هبًٌذ دلِ اػتفبدُ تخلیِ ػشیغ دس هَالغ ثحشاى هوىي ًیؼت ٍ ایي دػتِ اص ثیوبساى ًوی تَ

 وٌٌذ هی ثبیؼت تخلیِ افمی دس اٍلَیت لشاس گیشد.

ثبؿذ دس اثتذا ػولیبت تشیبط دس  ًیبص ثِ تخلیِ ثخؾ دس صَستی وِ تؼذاد هصذٍهیي دس یه ثخؾ صیبد ثبؿذ ٍ ّوچٌیي -7

 فؼبل هی گشدد .  ػولیبتثب ّوبٌّگی هذیش  ثحشاى دس ثخؾ هشثَعِ جْت اٍلَیت ثٌذی هصذٍهیي

ٍ اعلاع  ّوبٌّگی ثب ٍاحذ تبػیؼبت جْت لغغ ثشق ، آػبًؼَس ٍ ػیؼتن تَْیِ ٍ چه وشدى دوخ ّبی آة آتـٌـبًی -8

دس ػبػبت  ضٍم ثب ّوبٌّگی هذیش هَاد خغشًبن لدس هَاسد  سػبًی ثِ اػضبء تین آتؾ ًـبًی جْت حضَس دس هحل حبدثِ

 اًجبم هی گیشد.اٍلیِ ثشٍص حبدثِ 

 ٍضؼیت ساُ ّبی خشٍج اضغشاسی تَػظ هذیش هَاد خغشًبن دس ػبػبت اٍلیِ ثشٍص حبدثِ چه هی گشدد. -9

حفظ ًظن ٍ اهٌیت ثیوبسػتبى ٍ وٌتشل ٍسٍد خشٍج ٍ ووه ثِ اًتمبل ثیوبساى ثب ّوبٌّگی هذیش اًتظبهبت دس ػبػبت اٍلیِ  -10

 ثشٍص حبدثِ اًجبم هی گیشد.

 بى ثب ّوبٌّگی هذیش صیشػبخت دس ػبػبت اٍلیِ دیگیشی هی گشدد.ثشسػی ٍضؼیت ػیؼتن ّبی حیبتی ثیوبسػت -11

 ثشسػی ایٌىِ تخلیِ ثیوبساى ثِ سٍؽ صحیح ٍ ایوي اًجبم هی گیشد ٍ اسائِ گضاسؽ ثش ػْذُ اسؿذ ایوٌی هی ثبؿذ. -12

 جبثجبیی هلضٍهبت دس هؼیش خشٍج اضغشاسی ٍ ووه ثِ اًتمبل ثیوبساى ثب ًظبست هذیش خذهبت اًجبم هی گیشد. -13

 ىبت ایوٌی : ً

 .وٌیذ دػَت آساهؾ ثِ سا دیگشاى خَد آساهؾ ٍ خًَؼشدی ضوي -14

 .وٌیذ خَدداسی اضغشاسی خشٍج ّبی دسة ػوت ثِ ّجَم اص -15

 .وٌیذ دشّیض خَد همبثل افشاد ٍ جوؼیت دادى فـبس ٍ دٍیذى اص -16

 .اػت ثبسداس صًبى ٍ وَدوبى ، ثیوبساى ، هؼي افشاد ثب تخلیِ تمذم حك -17

 .ثگیشیذ فبصلِ هحل دس ثبثت غیش ٍػبیل ٍ دٌجشُ اص -18

 .ًىٌیذ اػتفبدُ آػبًؼَس اص -19

 .ثشٍیذ ثیوبسػتبى ایوي تجوغ هحل ثِ خشٍج ٌّگبم -20

 ثبصًگشدیذ ػبختوبى ثِ اػت ًگشدیذُ اػلام ػبدی حبلت ثِ ٍضؼیت وِ صهبًی تب -21
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 دس ولیِ هشاحل ّشگض ایوٌی خَد ٍ دیگشاى سا ثِ خغش ًیبًذاصیذ -22

 هـخص هی ثبؿذ.  هحل تجوغ ایوي ٍ ساُ ّبی خشٍج اضغشاسی دس ثیوبسػتبى ثب ػلائن ساٌّوب اػتبًذاسد دس توبهی ًمبط  -23

 هٌبثغ :

  دوتش خبًىِ –ثشًبهِ وـَسی آهبدگی ثیوبسػتبى دس حَادث ٍ ثلایب 

  دوتش اسدلاى –اسصیبثی خغش ثلایب دس ثیوبسػتبى 

  فشاصهٌذدوتش ػلیشضب  –تخلیِ اضغشاسی دس ػَاًح 

  ثؼیج جبهؼِ دضؿىی –هذیشیت ثحشاى دس هشاوض دسهبًی 

 ) اهىبًبت ٍ تؼْیلات( دیَػت ّب :

 وتبثچِ هذیشیت ثحشاى ٍ ثلایب ثیوبسػتبى هْش 

 ِػبهبًِ فشهبًذّی حبدث 

 ػٌبسیَ ثحشاى 

 دػتَسالؼول تشیبط دس ثحشاى 

 ػلائن ساٌّوب 

 اػىَح 


