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 بیمارستان مهر

 سیستم مدیریت یکپارچه
 

 

 آماده سبزیجات سازی سالم دستورالعمل نام مدرک:

 EH-IN-137 کد مدرک:

 0شماره بازنگری مدرک:

 1/10/98تاریخ تهیه :

 1/10/99تاریخ بازنگری :

 10/10/98 تاریخ صدور:

 

 وضعیت کنترل امضاء تاریخ مسئولیت 

 تهیه
كارشناس بهداشت محيط 

 مهندس افشاري راد /
10/10/98  

 

 تأئید
 مديريت داخلي

 مهندس جبل عاملي/

10/10/98  

 تصویب
 مديريت عامل

 دكتر مرداني/

 صفحه از  1صفحه   10/10/98
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 فرم وضعیت بازنگری
 QI-FO-121مدرک: کد

 0شماره بازنگری : 

 شرح بازنگری تاریخ بازنگری شماره بازنگری شماره صفحه ردیف

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 آماده سبزیجات سازی سالم دستورالعمل بیمارستان مهر
 EH-IN-137 کد مدرک:

 0شماره بازنگری:
 آماده سبزیجات سازی سالم دستورالعمل بیمارستان مهر

 EH-IN-137 کد مدرک:

 0شماره بازنگری:
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 صفحهشماره  فهرست :

 4........................................................................................................................................................هدف..................................           

 4..........................................................................................................................................دامنه كاربرد.....................................

 4.............................................................................................................................................تعاريف...........................................

 4........................................................................................................................................................اختيارات و ها مسئوليت

 4...........................................................................................................................................................................اقدامات شرح

 4......................................................................................................................منابع.................................................................

 4................................................................................................................................................................................ها پيوست

 

 

 

 

 

 

 

 

 هدف :

 مي باشد . جلوگيري از مبتلا شدن به بيماريهاي روده ايهدف از تدوين اين دستورالعمل 

 دامنه کاربرد :

 دستورالعمل در آشپزخانه مي باشد .دامنه كاربرد اين 
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 تعاریف :

 مسئولیت ها و اختیارات :

 مسئوليت اجراي اين دستورالعمل برعهده پرسنل آشپزخانه مي باشد .

 شرح اقدامات :  

 .شود  برطرف آن لاي و گل و زائد مواد تا دهند شستشو كرده و پاك خوبي به را سبزيجات ابتدا پرسنل آشپزخانه بايد -1

 ظرفشننوئي مايع قطره 5 تا 3 ليتر هر بازاء ريخته ليتري 5 ظرف يك در را سننبزيجات بايد سننپ  آشننپزخانه پرسنننل - -2

ضافه  آن به معمولي  5 مدت.  گيرد قرار كفاب داخل در سبزي  تمام تا بزنند بهم قدري  ، كرده پر آب از را ظرف و كرده ا

 را سبزي  و ظرف و كرده تخليه را كفاب و آوري جمع كفاب روي از را سبزي  سپ    ، نگهداري كفاب در را سبزي  دقيقه

 ( زدائي انگل)  شوند جدا آنها از ظرفشوئي مايع باقيمانده و ها انگل تخم تا دهند شستشو سالم آب با مجدداً

 يك  يا كارخانه دسننتورالعمل با مطابق هايژن محلول ،از ميكروبها بردن بين از و گندزدايي براي بايد آشننپزخانه پرسنننل  -3

صف (  گرم شق  ن صد   70 پركلرين پودر)  چايخوري قا  محلول تا كنند حل كاملاً ريخته آب از پر ليتري  5 ظرف در را در

 قرار اخير كننده گندزدايي محلول در دقيقه 5 مدت براي را شده زدائي انگل سبزي سپ .  آيد دست به كننده گندزدايي

شته  آن ميكروبهاي تا دهند ضيح .  شوند  ك سترس  در پركلرين اگر آنكه تو شد  د شق  يك از توانند مي نبا  آب مرباخوري قا

 داراي كه بازار در موجود گندزداهاي ساير  ضمناً .   كنند استفاده  درصد  5 ژاول آب مرباخوري قاشق  دو يا درصد  10 ژاول

 روي بر مندرج دستورعمل  مطابق بايد موارد گونه اين در كه باشد  مي استفاده  قابل نيز باشند  مي بهداشت  وزارت از مجوز

 ماده يا كلر باقيمانده تا بشويند  سالم  آب با مجدداً را شده  گندزدايي پرسنل آشپزخانه بايد سبزي    . شود  اقدام بندي بسته 

 . شود  جدا آن از گندزدا

 آن از گندزدا ماده يا كلر يا هايژن باقيمانده تا بشويند  سالم  آب با مجدداً را شده  گندزدايي سبزي  بايد آشپزخانه  پرسنل   -4

 .  شود جدا

 منابع :

 مركز سلامت محيط و كار وزارت بهداشت "سالادي محصولات و غلات جوانه سبزيجات ، سالمسازي بهداشتي اطلاعيه


